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Schutzkonzept Jubla-Aktivitaten (ohne Lager)
GUltig ab 6. Juni 2020

Allgemeines

Dieses Schutzkonzept basiert auf den Rahmenvorgaben fir den Sport, welche von den Bundesdmtern
fur Sport (BASPO) und Gesundheit (BAG) sowie SwissOlympic erstellt wurden.

Die Kinder- und Jugendverbdnde und deren Angebote haben eine wichtige Bedeutung und tragen
einen wesentlichen Beitrag zur ganzheitlichen Entwicklung der Kinder und Jugendlichen bei. Das
vorliegende Konzept soll Jubla-Aktivitdten ermodglichen und sicherstellen, dass dabei die Vorgaben des
Bundes zum Schutz gegen das Coronavirus eingehalten werden. FUr Jubla-Lager steht eine separates
Schutzkonzept zur Verfigung.

Dieses Schutzkonzept wurde von Jungwacht Blauring Schweiz erarbeitet. Es dient als Vorgabe fur die
lokalen Jubla-Lager und kann von Scharen oder Kantonen/Regionen ergdnzt werden. Fir die
Umsetzung der Schutzkonzepte sind die lokalen Scharen zustdndig. Die Kontrolle obliegt den
zustdndigen Behdrden.

Ausgangslage:

Das vorliegende Schutzkonzept basiert auf den allgemeinen Grundsatzen zur Verhinderung der
Weiterverbreitung des Coronavirus. Somit sind Aktivitaten bis maximal 300 Personen unter der Einhaltung
eines Schutzkonzepts ab dem 6. Juni erlaubft.

Dabei gelten folgende Grundregeln:

1. Gesund und symptomfrei an die Jubla-Akfivitat
Abstand halten (10m2 Fidche pro Person, wenn méglich 2m Abstand)
Einhaltung der Hygieneregeln
Prasenzlisten fUhren (RGckverfolgung von engen Kontakten — Contact Tracing)
Bezeichnung verantwortliche Person

orON

1 Gesund und symptomfrei an die Jubla-Aktivitat

a) Krankheitssymptome

Teilnehmende und Leitungspersonen mit Krankheitssymptomen oder dem Verdacht einer Ansteckung
durfen nicht an Jubla-Akfivitdten teiinehmen. Gleiches gilt fUr Teilnehmende und Leitungspersonen,
wenn im gleichen Haushalt lebende Personen die entsprechenden Krankheitssymptome aufweisen bzw.
unter Verdacht einer Ansteckung stehen. Sie bleiben zu Hause bzw. begeben sich in Isolation. Sie rufen
ihren Hausarzt an und befolgen dessen Anweisungen. Die Scharleitung ist, sofern die Person an einer
Jublo-Aktivitat teilgenommen hat, umgehend Uber ein positives Testergebnis zu informieren. Das
kantonale Krisenteam soll informiert werden, sobald Personen aus eurer Schar wegen Verdacht einer
Ansteckung getestet werden.

b) Risikogruppe
Gemdss BAG gehdren folgende Personen in diese Gruppe (Anhang der «Verordnung 2 Uber
Massnahmen zur Bek&mpfung des Coronavirus (COVID-19)»):
- Personen ab 65 Jahren
- Erwachsene Personen mit bestehenden Vorerkrankungen (z.B. Bluthochdruck, chronische
Atemwegserkrankungen, Diabetes, Erkrankungen und Therapien welche das Immunsystem
schwdchen, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebs).
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https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/krankheiten/ausbrueche-epidemien-pandemien/aktuelle-ausbrueche-epidemien/novel-cov/massnahmen-des-bundes.html
https://www.jubla.ch/mitglieder/blog/2019/krisentelefon-unterstuetzung-in-schwierigen-situationen/
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20200744/index.html#app6ahref1
https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20200744/index.html#app6ahref1
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Die Teiinahme an Jubla-Aktivitaten ist freiwillig. Der Entscheid zur Teilnahme und zum Engagement liegt
bei den Teilnehmenden bzw. deren Eltern. Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Vorerkrankungen
entscheiden in Absprache mit der Arztin/dem Arzt, wie die Person an Jubla-Aktivitéten teilnehmen kann.
Gefahrdete Leitende entscheiden ebenfalls in Absprache mit ihrer Arztin/ihrem Arzt, ob/wie eine
Teilnahme an AkfivitGdten maoglich ist.

2 Abstand halten

a) Genugend Plaiz

Moglichst alle Jubla-Aktivitaten werden im Freien durchgefUhrt. Bei AktivitGten in Gebduden ist zu
beachten, dass pro Person 10 m2 Platz zur Vefigung stehen.

b) Wahrend der Aktivitat

Wd&hrend Jubla-Aktivitdten mit Kindern und Jugendlichen kann nicht immer sichergestellt werden, dass
Abstandsregeln zwischen Teilnehmenden und Leitungspersonen eingehalten werden kénnen. Daher ist
Kérperkontakt wdhrend den ProgrammaktivitGten grundsatzlich erlaubt, werden jedoch auf ein Mini-
mum reduziert.

c) Vor und nach der Aktivitat

Die Abstandregeln rund um die eigentliche Aktivitdt werden eingehalten (z.B. bei An- und Abreise,
Ubergabe der Kinder durch die Eltern, Betreten und Verlassen von R&umlichkeiten, Begrissung und
Verabschiedung).

Die Teiinehmenden und Leitungspersonen kommen wenn moglich individuell zu Fuss oder mit dem Velo
zu den Akftivitaten. Die Nutzung des &ffentlichen Verkehrs soll méglichst vermieden werden. Bei einer
BenuUtzung des offentlichen Verkehrs werden die entsprechenden Regelungen eingehalten.

Die Anreise erfolgt nur im vorgegebenen Zeitraum und das Areal ist am Ende umgehend zu verlassen:
- JUngste (Bei Cedric Hefti): 12:55 — 13:00 Uhr, Ende: 15:30 Uhr

- 2. JUngste (Bei Cyrill Hefti & Linus Pica Mouralinho): 13:10 — 13:15 Uhr, Ende: 15:45 Uhr

- Mittlere (Bei Joel Christen & Cedric Brun): 13:25 - 13:30 Uhr, Ende 16:00 Uhr

- 2. Alteste (Bei Manuel Haldi): 13:40 - 13:45 Uhr, Ende 16:15 Uhr

- Alteste (Bei Samuel Pica Mouralinho & Christof Meyer) wie gewohnt, da keine andere Gruppe zur
gleichen Zeit Gruppenstunde hat

3 Einhaltung der Hygieneregeln

Es werden Regeln zur Hygiene und Reinigung der RGume aufgestellt und im Leitungsteam sowie an die
Kinder/Jugendlichen kommuniziert.

a) Grindlich Hande waschen

Die Hande werden vor und nach jeder Aktivitét sowie vor und nach dem Essen gewaschen. Die
Leitungspersonen sind fUr Wasser (z.B. Wasserkanister) und 6kologisch abbaubare FlUssigseife besorgt.
Desinfektfionsmittel ist fUr Kinder eher nicht geeignet. Es besteht eine Mdglichkeit, jederzeit die Hande zu
waschen.

b) Toiletten

Bei Indoor- und Outdooraktivitdten gibt es die Mdglichkeit, nach dem Toilettengang die Hande mit Seife
zu waschen. Die Leitungspersonen sind bei OutdooraktivitGten fir Wasser (z.B. Wasserkanister) und
Okologisch abbaubare FlUssigseife besorgt.

c) Reinigung

Die Reinigung der Rume und Toiletten in den Raumlichkeiten wird in Absprache mit den
Verantwortlichen koordiniert.
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d) Verpflegung
Bei einer zweieinhalb stUndiger Akfivitat ist eine Zwischenverpflegung nicht notwendig, weshalb wir
empfehlen, keine Esswaren mitzunehmen. Es sollen aber alle Teiinehmer eine eigene, angeschriebene
Trinkflasche mitnehmen, da von uns aus keine Verpflegung angeboten wird.
Auf das gemeinsame Kochen wird verzichtet. Die Teilnehmenden und Leitungspersonen werden
angehalten, kein Essen und keine Getrdnke zu teilen. Hdindewaschen gilt auch hier vor und nach dem
Essen.

4 Prasenzlisten fUuhren

a) Schriftliche Protokollierung der Teilnehmenden
Um im Falle einer Infektfion die Infektionskette nachverfolgen zu kdnnen wird bei jeder Akfivitat eine Liste
der anwesenden Teilnehmenden und Leitungspersonen gefthrt (z.B. fUr jede Gruppenstunde eine
eigene Liste). Diese Liste kann auch Uber die interne Datenbank (jubla.db) gefGhrt werden. Auf
Verlangen der Gesundheitsbehdrde muss diese Liste vorgewiesen werden kénnen und 14 Tage
aufbewahrt werden.

b) Kontakt zu anderen Gruppen

Bei Aktivitaten im 6ffentlichen Raum ist darauf zu achten, dass der Abstand zu anderen
Personengruppen gewdhrleistet ist. Von Akfivitaten in stark frequentierten 6ffentlichen Orten (z.B. Parks,
beliebte Feuerstellen, Dorfpldtzen usw.) ist nach Mdglichkeit abzusehen.

Um Gruppenansammlungen zu vermeiden finden die Aktivitdten von unterschiedlichen Gruppen 6rtlich
oder zeitlich getrennt statt. Bei zufdlliger Begegnung zweier Gruppen ist die Abstandsregelung zu
wahren und das Verweilen am gleichen Ort zu vermeiden.

5 Verantwortlichkeit der Umsetzung vor Ort — Bezeichnung verantwortlicher
Personen

Die Verantwortung fUr das Schutzkonzept und die Umsetzung des Schutzkonzepts liegt bei den Organisa-
toren der Jubla-Akfivitat. Es wird eine Person bestimmt (z.B. die Scharleitung), welche die Verantwortung
fUr das Schutzkonzept und deren Umsetzung Ubernimmt. Diese Person wird médglichst durch eine Begleit-
person (J+S-Coach, Scharbegleitung oder Préses) unterstitzt.

Folgende Aufgaben fallen dabei an:

e Thematisierung des Schutzkonzepts und deren Umsetzung im Leitungsteam

e Allgemeine Elterninformation Uber die Umsetzung des Schutzkonzepts

e Uberprifung der Liste der Teilnehmenden und Leitungspersonen an den einzelnen Aktivitdten
e Absprache mit den Verantwortlichen der RGume

Die einzelnen Gruppenleitungspersonen sind fur die Umsetzung des Schutzkonzepts und Einhaltung der
Hygienemassnahmen wdhrend den AktivitGten verantwortlich.

e Planung und DurchfUhrung der AktivitGten unter Einhaltung der Hygienemassnahmen

e Alftersgerechte Kommunikation der Hygienemassnahmen an die Teilnehmenden

e Sicherstellung der Hdindewaschméglichkeit auch im Freien, Organisation von Wasser und Seife
und Konfrolle der Umsetzung vor/nach jeder Akfivitat und dem Essen

e FUhrung einer Liste der Teiinehmenden und Leitungspersonen der einzelnen Gruppenakfivitdten

e Kommunikation mit den Eltern der Kinder der GruppenaktivitGten

Als Jubla tragen wir eine gesellschaftliche Verantwortung. Alle Jubla-Mitglieder fragen eine hohe
Selbstverantwortung zur Umsetzung des Schutzkonzepfs.

6 Kommunikation des Schutzkonzeptes

Das Schutzkonzept und diverse Hilfestellungen stehen auf jubla.ch/corona zur VerfGgung.
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Jungwacht Blauring Schweiz verfolgt stets die aktuelle Lage (z.B. neue gesetzliche Massnahmen) und
leitet daraus die nétigen Umsetzungen innerhalb der Jubla ab. Sie informiert die Scharleitungen
regelmdssig via jubla.ch/corona sowie E-Mail und berzieht sich dabei auf das BAG.

Die Scharleitenden kommunizieren die Inhalte des Schutzkonzepts den Leitungspersonen,

Teilnehmenden und Eltern sowie auch wichtigen Netzwerkpartnern (z.B. Verantwortliche der
RAumlichkeiten).
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Jubla & Corona

bei Jubla-Aktivitaten

\, J

Abstand halten

Wdahrend der Aktivitat muss der
Abstand auch zwischen Leitungs-
personen und Kindern nicht ein-
gehalten werden.

* Vor und nach der Aktivitat ist der
Abstand zwischen Leitungsperso-
nen und Kindern einzuhalten.

( >/

W eand fremn)de
)

jungwacht

blauring

\ J

Bei Symptomen zu
Hause bleiben

* Personen mit Krankheitssympto-
men dUrfen nicht an Aktivitaten
teilnehmen.

»  Arzt/Arztin kontaktieren.

Weitere Informationen: jubla.ch/corona

\. 7

\. J

Kein Handeschiitteln

Hande waschen

* Handewaschen muss jederzeit
mdoglich sein (draussen z.B. mit
Wasserkanister und dkologisch
abbaubarer FlUssigseife).

* Vor und nach jeder neuen
Aktivitat Hande waschen.

\ J

. J

Auf Teilen von Essen
verzichten

In Taschentuch oder
Armbeuge husten
und niesen

Stand: 2. Juni 2020
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